      



Sprawozdanie z działalności Środowiskowej Świetlicy Socjoterapeutycznej „Arkadia”                      funkcjonującej przy Szkole Podstawowej Nr 1 w Wysokiem Mazowieckiem
w roku szkolnym 2024/2025

Środowiskowa Świetlica Socjoterapeutyczna „Arkadia” jest placówką wsparcia dziennego o charakterze opiekuńczo-wychowawczym i socjoterapeutycznym. Jej działalność ma na celu wszechstronne wspieranie uczniów w rozwoju emocjonalnym, społecznym i poznawczym, a także zapewnienie bezpiecznego i przyjaznego miejsca do spędzania czasu po zajęciach szkolnych. Placówka funkcjonuje od poniedziałku do piątku w godzinach 14.00–18.00, a jej działalność finansowana jest z funduszy Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przy Urzędzie Miasta Wysokie Mazowieckie.
1. Charakterystyka działalności świetlicy
Beneficjentami „Arkadii” są wszyscy chętni uczniowie szkoły – zarówno ci wymagający wsparcia wychowawczego, pochodzący z rodzin o niższym statusie materialnym, jak i uczniowie dobrze funkcjonujący w środowisku szkolnym, stanowiący wzór dla innych. Takie zróżnicowanie pozwala na tworzenie integracyjnej społeczności, w której każdy uczestnik czuje się ważny i akceptowany. Świetlica obala stereotyp, że placówki socjoterapeutyczne są przeznaczone wyłącznie dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych – jej celem jest profilaktyka, wspieranie rozwoju, budowanie poczucia przynależności oraz kształtowanie pozytywnych relacji międzyludzkich.
W roku szkolnym 2024/2025 do świetlicy uczęszczało 212 uczniów w wieku 7–15 lat, przyjętych na podstawie wniosków rodziców lub opiekunów prawnych. Liczba ta potwierdza duże zapotrzebowanie na funkcjonowanie tego typu placówki w środowisku lokalnym.
2. Cele i zadania świetlicy socjoterapeutycznej
Do głównych celów działalności świetlicy „Arkadia” należą:
· zapewnienie dzieciom i młodzieży opieki oraz bezpiecznego miejsca spędzania czasu wolnego,
· wspieranie uczniów w rozwoju emocjonalnym, społecznym i poznawczym,
· zapobieganie zachowaniom ryzykownym i wspieranie rodzin w procesie wychowawczym,
· wyrównywanie szans edukacyjnych i przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu,
· rozwijanie zainteresowań, talentów i pasji uczniów,
· kształtowanie umiejętności interpersonalnych i postaw prospołecznych,
· nauka współpracy, empatii i szacunku do innych,
· wzmacnianie poczucia własnej wartości i wiary we własne możliwości.
Realizacja celów odbywała się poprzez różnorodne formy zajęć wychowawczych, terapeutycznych i edukacyjnych, dostosowanych do wieku i potrzeb uczestników.

W roku szkolnym 2024/2025 odbywały się następujące zajęcia:
· robotyka i programowanie (122 osoby),
· warsztaty kulinarne (26 osób),
· zajęcia praktyczno-techniczne – krawiectwo (18 osób),
· zajęcia teatralne (20 osób),
· zajęcia polonistyczno-logopedyczne (13 osób),
· zajęcia sportowo-rekreacyjne (13 osób).
3. Opis i efekty realizowanych zajęć
a) Robotyka i programowanie
Celem zajęć było rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniów, logicznego myślenia, kreatywności oraz zdolności rozwiązywania problemów. Dzięki wykorzystaniu nowoczesnych pomocy dydaktycznych – m.in. robotów Photon, Ozobot, zestawów Lego Spike Prime, drukarek 3D oraz zestawów VR – uczniowie mieli możliwość samodzielnego programowania i eksperymentowania z technologią.
Kompetencje nabyte przez uczniów:
· rozwój logicznego i algorytmicznego myślenia,
· umiejętność pracy projektowej i współpracy w zespole,
· znajomość podstaw programowania i robotyki,
· kształtowanie postaw innowacyjnych i odpowiedzialnego korzystania z technologii,
· wzrost samodzielności i wiary w swoje możliwości poznawcze.
b) Warsztaty kulinarne
Zajęcia miały na celu rozwijanie pasji kulinarnych, naukę przygotowywania prostych posiłków, kształtowanie zdrowych nawyków żywieniowych oraz umiejętności współpracy w grupie. Uczestnicy eksperymentowali z różnymi składnikami, poznawali zasady bezpieczeństwa i higieny w kuchni.
Kompetencje nabyte przez uczniów:
· samodzielność w przygotowywaniu posiłków,
· odpowiedzialność i organizacja pracy,
· umiejętność współpracy i komunikacji w grupie,
· rozwój kreatywności i zmysłu estetycznego,
· kształtowanie nawyków zdrowego stylu życia.
c) Zajęcia praktyczno-techniczne – krawiectwo
Zajęcia łączyły elementy rękodzieła, plastyki i techniki. Uczniowie uczyli się obsługi maszyny do szycia, krojenia materiału, szycia ręcznego i estetycznego wykańczania prac. Powstały liczne przedmioty użytkowe – maskotki, torebki, przytulanki czy ozdoby świąteczne.

Kompetencje nabyte przez uczniów:
· rozwój zdolności manualnych i myślenia przestrzennego,
· cierpliwość, dokładność i dbałość o estetykę,
· umiejętność planowania pracy i realizacji projektu od pomysłu do efektu,
· kształtowanie postaw proekologicznych poprzez ideę „zrób to sam” i ponowne wykorzystanie materiałów,
· budowanie poczucia sprawstwa i satysfakcji z własnej pracy.
d) Zajęcia teatralne
Zajęcia teatralne rozwijały pasje aktorskie, kreatywność i wyobraźnię uczniów, a także uczyły współpracy i odpowiedzialności za wspólny efekt artystyczny. Uczestnicy brali udział w przygotowaniu i wystawianiu spektakli, m.in. „Mikołajowa pomyłka”, „Różyczka w szponach sieci” oraz „Kopciuszek i szkolny talent show”.
Kompetencje nabyte przez uczniów:
· rozwój umiejętności komunikacji i ekspresji emocji,
· pewność siebie i odwaga w wystąpieniach publicznych,
· praca zespołowa i odpowiedzialność za wspólne przedsięwzięcia,
· rozwój kultury słowa, dykcji i emisji głosu,
· uwrażliwienie na sztukę i estetykę.
e) Zajęcia logopedyczno-polonistyczne
Zajęcia wspierały rozwój mowy, poprawną artykulację oraz umiejętność logicznego i poprawnego wypowiadania się. Prowadzone były ćwiczenia językowe, słuchowe, koncentracyjne i pamięciowe.
Kompetencje nabyte przez uczniów:
· poprawa jakości mowy i wymowy,
· wzbogacenie słownictwa czynnego i biernego,
· umiejętność formułowania wypowiedzi ustnych i pisemnych,
· wzrost pewności siebie w komunikacji,
· lepsze przygotowanie do nauki czytania i pisania.
f) Zajęcia sportowo-rekreacyjne
Zajęcia miały charakter ogólnorozwojowy i zabawowy. Uczniowie uczestniczyli w grach zespołowych, torach przeszkód i ćwiczeniach rytmicznych, ucząc się współpracy, zdrowej rywalizacji i zasad fair play.
Kompetencje nabyte przez uczniów:
· poprawa sprawności fizycznej, koordynacji i równowagi,
· rozwój umiejętności pracy zespołowej,
· przestrzeganie zasad i kształtowanie postaw fair play,
· radzenie sobie z emocjami w sytuacjach rywalizacji,
· utrwalanie prozdrowotnych nawyków i rozumienie wartości ruchu.
4. Środki finansowe i wydatki w latach 2024–2025
Roczny budżet przeznaczony na funkcjonowanie świetlicy socjoterapeutycznej „Arkadia” wynosi 55.000,00 zł.
W okresie od 01.09.2024 do 31.12.2024 na funkcjonowanie świetlicy wydano łącznie 26.234,23 zł, w tym:
• Prowadzenie zajęć z dziećmi (koszty wynagrodzenia i pochodne): 13.410,18 zł
• Zakup pomocy dydaktycznych: 972,20 zł
• Zakup produktów spożywczych do prowadzonych zajęć: 867,05 zł
• Doposażenie sali dydaktycznej, w której odbywały się zajęcia: 5.992,00 zł
• Zakup materiałów: 4.992,80 zł
W okresie od 01.01.2025 do 31.08.2025 na funkcjonowanie świetlicy wydano łącznie 34.454,18 zł, w tym:
• Prowadzenie zajęć z dziećmi (koszty wynagrodzenia i pochodne): 27.107,36 zł
• Zakup produktów spożywczych do prowadzonych zajęć: 3.210,18 zł
• Zakup materiałów: 4.136,64 zł

5. Wnioski i efekty socjoterapeutyczne
Dzięki uczestnictwu w zajęciach świetlicy „Arkadia” uczniowie:
· wzmocnili poczucie własnej wartości i bezpieczeństwa emocjonalnego,
· nauczyli się konstruktywnego radzenia sobie ze stresem i emocjami,
· rozwijali kompetencje społeczne – współpracę, empatię, komunikację,
· doskonalili umiejętności poznawcze i techniczne,
· nabyli nawyki zdrowego, aktywnego i kulturalnego spędzania czasu wolnego,
· rozwinęli swoje zainteresowania i talenty,
· uczyli się odpowiedzialności za własny rozwój.
[bookmark: _GoBack]Wychowankowie korzystali również z indywidualnego wsparcia pedagogicznego, obejmującego pomoc w nauce, wyrównywanie braków edukacyjnych oraz doradztwo zawodowe. Zajęcia prowadzone były metodami aktywizującymi, sprzyjającymi zaangażowaniu i współpracy.
6. Podsumowanie i perspektywy
Świetlica „Arkadia” w roku szkolnym 2024/2025 była miejscem integracji, rozwoju i wsparcia dla uczniów o różnych potrzebach. W przyjaznej i bezpiecznej atmosferze wychowankowie uczyli się samoregulacji emocjonalnej, współdziałania, koncentracji i relaksu.
Zajęcia sprzyjały rozwojowi osobistemu i społecznemu, a także wzmacniały poczucie przynależności do wspólnoty szkolnej. Efekty pracy świetlicy były widoczne w postawach uczniów – ich większej otwartości, aktywności i zaangażowaniu w życie szkoły.
W roku szkolnym 2025/2026 planowane jest kontynuowanie dotychczasowych form pracy oraz poszerzenie oferty o zajęcia wyrównujące braki w edukacji przedmiotów ścisłych i humanistycznych. 

5

