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calli W GMINIE MIEJSKIEJ WYSOKIE MAZOWIECKIE

ZA 2024 ROK

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie
na lata 2024-2028 zostal przyjety Uchwalg nr LVIII/358/2024 r. z dnia 27 marca 2024r Rady Miasta Wysokie Mazowieckie. Program opracowano z
mysla o realizacji zadan gminnych, a w szczegélnosci zgodnie z art. 9b ust 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej przez: diagnozowanie
problemu przemocy domowej, podejmowanie dzialan w Srodowisku zagrozonym przemoca domowa majacych na celu przeciwdziatanie zjawisku,
inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknietym przemoca, rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku, inicjowanie dziatan w srodowisku do 0séb stosujagcych przemoc w rodzinie. Wazng intencja programu jest takze dagzenie do
integracji i aktywizacji specjalistow i instytucji w obrebie poszczegdlnych jego zadan w celu skuteczniejszej i kompleksowej pomocy ofiarom z

jednoczesnym dzialaniem adresowanym do sprawcéw przemocy.

Adresatami programu s3:

0 rodziny i osoby dotkniete bezposrednio zjawiskiem przemocy domowej,

0 rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy,

O przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz dotknigtymi przemoca.

Najwazniejsze zalozenia programu to:

O dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdzialania przemocy,
O uwrazliwienie spolecznosci lokalnej na problem przemocy domowej
O edukacja dzieci, mtlodziezy i dorostych w zakresie przemocy domowe;.

Dlatego tez realizujgc cele i zalozenia programu od kwietnia 2011 roku funkcjonuje na terenie miasta Zesp6l Interdyscyplinarny. W zwigzku z
nowelizacja ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ktére weszly w zycie 22 czerwca 2023r. Rada Miasta Wysokie Mazowieckie podjeta

Uchwale¢ Nr L/305/2023 z dnia 30.06.2023r. w sprawie trybu i sposobu powolywania oraz odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego w




Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie. Gléwnym celem dziatania w/w. zespolu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinach na terenie
miasta Wysokie Mazowieckie. Burmistrz Miasta Wysokie Mazowieckie w lipcu 2023 roku zawart porozumienia o wspélpracy z instytucjami, ktérych
przedstawiciele wchodza w sktad zespotu interdyscyplinarnego, w celu skutecznej realizacji zadan ustawowych na rzecz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie. Zarzadzeniem Nr 73/2023 Burmistrza Miasta Wysokie Mazowieckie z dnia 20.09.2023r. powolano Zesp6t Interdyscyplinarny w Gminie
Miejskiej Wysokie Mazowieckie, do ktérego weszli przedstawiciele instytucji z terenu miasta Wysokie Mazowieckie tj.: Sad Rejonowy, Komenda
Powiatowa Policji, Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Szkota Podstawowa Nr 1, Miejski Zespdt Szkol, Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, Szpital Ogolny. Stowarzyszenie na Rzecz Osob Potrzebujacych Pomocy ,, Blizej Ciebie”.

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej oraz Regulaminem Zespotu Interdyscyplinarnego w
Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie okreslajacego szczegétowe warunki funkcjonowania Zespolu oraz tryb i sposéb powolywania grup
diagnostyczno-pomocowych (zatagcznik do uchwaty Nr 2/2023 Zespotu Interdyscyplinarnego z dnia 9.10.2023r), Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Wysokiem Mazowieckiem zapewnia obsluge organizacyjno-techniczng dla Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup diagnostyczno-pomocowych.
Czlonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych obowigzani sg do zachowania poufnosci informacji i danych
uzyskanych przy realizacji zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy domowej bez zgody i wiedzy os6b, ktorych dane te dotycza ( w tym celu
sktadajg odpowiednie o$wiadczenia ). Czlonkowie zespotu i grup diagnostyczno-pomocowych podczas spotkan dokonywali diagnozy problemu,
opracowywali i realizowali indywidualny plan pomocy konkretnej rodzinie dokumentujgc podejmowane dzialania, informujac o instytucjach
powotanych do udzielania pomocy.

Ponizej przedstawiamy cele i zalozenia Programu realizowane w 2024 roku:

Cele Szczegoélowy 1.

Ochrona i pomoc osobom doznajacym przemocy domowe;j:

L.p. | Zadania Dzialania Realizatorzy ‘Wskazniki

1. Zapewnienie W 2024 r. nie bylo potrzeby kierowania do | - Miejski Osrodek Pomocy | liczba 0s6b skierowanych do
schronienia osobom okolicznych oérodk6w  zapewniajacych Spoleczne;j osrodkow zapewniajacych
doswiadczajacym | schronienie osobom do$wiadczajacym przemocy | - Zespot Interdyscyplinarny schronienie - 0
przemocy domowej domowej. » - grupy diagnostyczno -

pomocowe




Zapewnienie
ochrony dzieciom w
trybie art. 12 a

ustawy z dnia 29
lipca 2005 r o
przeciwdzialaniu

przemocy domowe;j

W 2024 roku nie bylo potrzeby wdrozenia przez
uprawnione instytucje procedury zabezpieczenia
dziecka w zwigzku z zagrozeniem zycia lub
zdrowia dziecka 1 nie bylo potrzeby
umieszczenia dzieci u innej, niezamieszkujacej
wspolnie osoby najblizszej, w rodzinie zast¢pczej
lub w placowce opiekunczo — wychowawczej

- Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej

- Policja

- Sad Rejonowy

- stuzba zdrowia

- placowki oswiatowe

- liczba dzieci, ktérym
zapewniono ochron¢ w trybie
art. 12 a— 0 dzieci

- liczba dzieci
umieszczonych u innej,
niezamieszkujgcej wspdlnie
osoby najblizsze;j,

w rozumieniu art. 115 § 11
kk, -0

- liczba dzieci umieszczonych
w rodzinie zastgpczej — 0

- liczba dzieci umieszczonych
w placowce opiekunczo-
wychowawczej — 0

Zapewnienie
wsparcia
instytucjonalnego

Miejski  Osrodek Pomocy Spolecznej w
Wysokiem Mazowieckiem, Zespot
Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno -
pomocowe, Policja i placowki oswiatowe w 2024
r. dokonywaly diagnozy problemu przemocy w
rodzinach z terenu miasta Wysokie Mazowieckie.
Wszczynano procedur¢ "Niebieskie Karty" w
rodzinach dotknigtych przemocg domowa,
dokonywano, na  podstawie  procedury
"Niebieskie Karty", oceny sytuacji 0s6b
doznajacych przemocy domowej oraz o0sOb
stosujgcych przemoc domowg. W rodzinach, w
ktéorych  prowadzono  procedurg, osobom

- grupy diagnostyczno -
pomocowe

- Zespo6t Interdyscyplinarny
-Policja

-Miejski  Osrodek  Pomocy
Spolecznej
-placéwki oswiatowe
-Lokalny  Punkt
Pokrzywdzonym
Przestgpstwem

Pomocy

- liczba rodzin objetych
procedurg NK — 38 rodzin

-liczba o0s6b  doznajacych
przemocy domowej - 61

-liczba wszczetych procedur
NK w 2024 r - 31,
kontynuowano procedure w
11 rodzinach z 2023 r.

- liczba  o0séb, ktore
skorzystaly z poradnictwa:
poradnictwo  prawne W
Lokalnym Punkcie Pomocy




doznajagcym przemocy udzielano poradnictwa,
opracowywano i realizowano plany pomocy w
rodzinach z problemem przemocy. Podczas
posiedzen grup diagnostyczno — pomocowych
edukowano osoby doznajace przemocy w
zakresie przystugujacych im praw. W trakcie
trwania  procedury »Niebieskie  Karty”
realizowano dzialania w stosunku do oséb
doznajacych  przemocy  domowej  (m.in.
kierowano do specjalistow  udzielajagcych
wsparcia psychologicznego i prawnego). W 2024
roku ( na wniosek czlonkéw  grup
diagnostyczno - pomocowych ) zakonczono 28
procedur ,Niebieskie Karty”, w tym: w 21
rodzinach w zwigzku zustaniem przemocy i
uzasadnionym przypuszczeniem o zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz
po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy,
oraz Ww 7 rodzinach wzwigzku z
rozstrzygnigciem 0 braku zasadnosci
podejmowania dalszych dziatan. Do innego
Zespolu Interdyscyplinarnego przekazano 3
procedury zgodnie z wlasciwoscia miejscowa
pobytu os. doznajacej przemocy domowej. Po
zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty” przez
9 miesiecy monitorowano sytuacj¢ 0séb
doznajagcych przemocy domowej. Procedury
rozpoczgte 1 niezakonczone w 2023 r
kontynuowano w 2024 r. Podczas wizyt w
miejscu  zamieszkania rodzin, u ktérych

Pokrzywdzonym
Przestepstwem — 3 osoby,
udzielono 116 porad
socjalnych przez MOPS w
Wysokiem Maz.

- liczba 0s6b
doswiadczajacych przemocy
domowe;j i korzystajacych ze
wsparcia roznych instytucji: z
poradnictwa w Lokalnym
Punkcie Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestgpstwem w siedzibie
PCPR: S5 rodzin (3 osoby
skorzystaly z pomocy
psychologicznej orz 3 osoby
Z pomocy prawnej)

- liczba rodzin poddana
monitoringowi po
zakonczeniu procedury NK -
28




prowadzona byla procedura ,Niebieskie Karty”
prowadzono takze prace socjalng, ktora
koncentrowala si¢ na rozwigzywaniu probleméw
zwigzanych z przemocg domowa, wprowadzala
zmiany shluzgce ograniczeniu i caltkowitej
eliminacji czynnikéw generujgcych przemoc.

4. Rozpowszechnie- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w |- Miejski Osrodek Pomocy |- liczba  udostgpnionych
nie  informator6w | Wysokiem Mazowieckiem w 2024 r. udostgpniat | Spotecznej informator6w - 2
dot. POmMOCY | na  stronie internetowej baze teleadresowg
osobom dotknigtym instytucji samorzagdowych, podmiotéw oraz
przemoca domowg .. 8. e
organizacji pozarzgdowych $§wiadczacych pomoc
dla os6b doznajagcych przemocy domowej na
terenie powiatu wysokomazowieckiego.
Cel szczegolowy 2:
Oddzialywanie na sprawcéw przemocy w rodzinie
L.p. | Zadania Dzialania Realizatorzy Wskazniki
1 Prowadzenie Miejski  Osrodek Pomocy Spotecznej w |- grupy diagnostyczno - |- liczba 0s6b stosujgcych
zintegrowanych i | Wysokiem Mazowieckiem, grupy diagnostyczno | pomocowe przemoc objetych procedurg
skoordynowanych — pomocowe oraz Zespét Interdyscyplinarny w | = Zespot Interdyscyplinarny NK- 38

dzialan w stosunku
do oséb stosujacych
przemoc domowg

2024 prowadzili zintegrowane i
skoordynowane dzialania wraz 2z innymi
instytucjami, w stosunku do o0soéb stosujacych
przemoc domowg. W trakcie trwania procedury
,»Niebieskie Karty” monitorowano sytuacje
rodzin  dotkni¢tych  przemocg  domowa,
proponowano osobom stosujagcym przemoc

- Miejski Osrodek Pomocy
Spoteczne;j

- Policja

-Prokuratura

- Sad Rejonowy

- liczba o0s6b stosujacych
przemoc, ktore wzigly udziat
w programach korkecyjno -
edukacyjnych lub psycholo —
giczno - terapeutycznych — 0,
liczba zobowigzan przez Sad
Rejonowy do udzialu w




udzial w programach korekcyjno - edukacyjnych
lub psychologiczno — terapeutycznych. W 2024
r. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w
Wysokiem Mazowieckiem ztozyt 1
zawiadomienie do Prokuratury ws. mozliwosci
popelnienia przestgpstwa ws. art 207 k.k. Policja
oraz Prokuratura Rejonowa w Wysokiem
Mazowieckiem  prowadzily = postgpowanie
przygotowawcze W  pOWYyZsze]  sprawie
zwigzanej z przemocag domowsa, Prokurator
skierowal akt oskarzenia do Sagdu Rejonowego w
Wysokiem Mazowieckiem.

Prokuratura Rejonowa w Wysokiem
Mazowieckiem oraz Komenda Powiatowa
Policji w Wysokiem Mazowieckiem w 2024 r.
prowadzily takze postepowania zwigzane z
przemocg domowa w zwigzku z bezposrednim
ztozeniem  zawiadomienia  przez  osoby
doznajace przemocy domowej.

oddziatywaniach korekcyjno
— edukacyjnych dla o0s6b
stosujacych przemoc - 0

- liczba ztozonych
zawiadomien ws zng¢cania — 1
(sprawa w toku), liczba kar
pozbawienia wolnosci- 0

- liczba wszczetych
postgpowan
przygotowawczych w
sprawach zwigzanych z
przemoca domowa:

e Prokuratura Rejonowa

-4
e Komenda Powiatowa
Policji — 23,

- liczba odméw wszczgcia
postepowan przygotowa-
wczych w sprawach
zwigzanych z przemoca
domowa:
e Prokuratura Rejonowa
-10,
e Komenda Powiatowa
Policji — 61

- liczba zakonczonych
postepowan
przygotowawczych w
sprawach zwigzanych z
przemocg domowa przez




sporzadzenie aktu oskarzenia
— Prokuratura Rejonowa: 3
(2 akty oskarzenia, 1 wyrok
skazujacy),

- liczba  zakonczonych
postepowan

przygotowawczych w
sprawach  zwigzanych z

przemocg domowg przez
umorzenie post¢powania:
e Prokuratura Rejonowa
-2
e Komenda Powiatowa
Policji - 6

Uniemozliwienie
kontaktowania  si¢
0sob stosujacych
przemoc domowa z
osobami
doznajgcymi
przemocy domowej

W 2024 r. uprawnione instytucje z terenu miasta
Wysokie = Mazowieckie, tj.  Prokuratura
Rejonowa, Sad Rejonowy i Policja wydawaly i
orzekaly wobec o0s6b stosujagcych przemoc
nakazy opuszczenia lokalu, zakazy zblizania si¢
do okreslonych o0s6b i miejsc, zakazy
kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy.
Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w
Wysokiem Mazowieckiem dokonywali
zatrzyman os6b, co do ktérych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc domowg i
stanowig  bezposrednie = zagrozenie  dla
domownikow.

- Prokuratura Rejonowa
- Sad Rejonowy
- Policja

- liczba wydanych nakazéw
opuszczenia lokalu:
e Prokuratura Rejonowa

-2

e Komenda Powiatowa
Policji — 6

e Sad Rejonowy - 1
orzeczenie

- liczba wydanych zakazéw
zblizania si¢ do okreslonych
0sOb 1 miejsc :

e Prokuratura Rejonowa

-0

e Komenda Powiatowa
Policji — 10

e Sad Rejonowy - 3
orzeczenia

- liczba wydanych zakazéw




kontaktowania si¢ z osobg

doznajaca przemocy
domowe;j:
e Prokuratura Rejonowa
-0
e Komenda Powiatowa
Policji — 9
e Sad Rejonowy - 3
orzeczenia

- liczba 0s6b zatrzymanych w
zwigzku z przemoca domowa
- 47
- liczba interwencji w
zwigzku z przemocg domowg
-76

Rozpowszechnienie
informatorow

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w
Wysokiem Mazowieckiem w 2024
udostegpnial na swojej stronie internetowej
Informatory  dotyczace  podmiotéw  oraz
organizacji pozarzadowych realizujacych
oddziatywania wobec 0séb stosujgcych przemoc
domowg na terenie powiatu
wysokomazowieckiego oraz Bazy teleadresowe
instytucji samorzadowych, podmiotéw oraz
organizacji  pozarzadowych  $wiadczacych
pomoc dla o0s6b doznajagcych przemocy
domowej na terenie powiatu
wysokomazowieckiego .

- Miejski Osrodek Pomocy
Spoleczne;j w  Wysokie
Mazowieckie

- liczba  udostgpnionych
informatorow - 2

Prowadzenie dziatan
w kierunku podjecia

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w
Wysokiem Mazowieckiem w 2024 r. zilozyt 6

- Grupy diagnostyczno -
pomocowe

- liczba wnioskéw zlozonych
do MKRPA - 4 + 2 jako

leczeniz’a od alkoholu | 1iockaw (2 wnioski jako grupa diagnostyczno | - Miejskj. Osrodek Pompcy grupa diagnostyczno -
sprawcOw przemocy | pomocowa) do Miejskiej Komisji Spolecz_nej oW Wysokiem pomocowa

; ) i Mazowieckiem - liczba  prowadzonych

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o | _ Policja postepowaii  wobec  0s6b




podjecie  dzialan w  kierunku leczenia
uzaleznienia od alkoholu o0séb stosujacych
przemoc domowa.

-MKRPA
- Sad Rejonowy

naduzywajacych alkoholu
zgloszonych do MKRPA - 15
- liczba wydanych przez Sad

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw zobowigzafi  do  leczenia
. . odwykowego sprawcom
Alkoholowych w Wysokiem Mazowieckiem przemocy- 0
prowadzila postgpowania w stosunku do
zgloszonych oso6b, nie tylko przez MOPS ale
rowniez przez Policj¢ czy czlonkéw rodzin oséb
uzaleznionych.
Sad Rejonowy w Wysokiem Mazowieckiem w
2024 L. nie  wydawal  postanowien
zobowigzujgcych do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu sprawcom przemocy.
Cel szczegélowy 3:
Dzialania profilaktyczne i edukacyjne spolecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy
L.p. | Zadania Dzialania Realizatorzy Wskazniki
1. Edukacja W 2024 r. grupy diagnostyczno — pomocowe | - Zespol Interdyscyplinarny - liczba rodzin/osob, ktérym
spotecznosci oraz Policja podczas spotkan z rodzinami, w |- Grupy diagnostyczno - | udzielono informacji na temat
lokalne; ktérych byta prowadzona procedura ,Niebieskie | POTOCOWE zjawiska przemocy domowej

Karty” podnosili poziom wiedzy i $wiadomosci
spolecznej w zakresie przyczyn i skutkow
stosowania przemocy domowej.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w

- Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej
-Policja

— 38 rodzin objetych
procedur3g ,Niebieskie
Karty”

-liczba umieszczonych




Wysokiem Mazowieckiem wraz z Zespolem
Interdyscyplinarnym informowali o placowkach
pomocowych na terenie miasta Wysokie
Mazowieckie m.in. poprzez umieszczanie
informator6w i baz teleadresowych na stronie
internetowej MOPS. Komenda Powiatowa
Policji w Wysokiem Mazowieckiem realizowala
spotkania i programy profilaktyczne na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie m.in.
spotkanie edukacyjno — informacyjne o tematyce
bezpieczenistwa w miejscu zamieszkania 1
przemocy w rodzinie w Klubie ,,Senior +” w
Wysokiem  Mazowieckiem, szkolenie pt.
»Standardy ochrony matoletnich” i prelekacja nt.
»Przemocy domowej na terenie powiatu
wysokomazowieckiego” dla kadry pomocy
spotecznej 1 rodzin zastgpczych z terenu powiatu
wysokomazowieckiego.

informatoréw - 2

Edukacja dzieci i
mlodziezy w
zakresie  radzenia
sobie z przejawami
agresji i przemocg

Placowki os$wiatowe z terenu miasta Wysokie
Mazowieckie oraz Komenda Powiatowa Policji
prowadzily dzialania profilaktyczne skierowane
do dzieci 1 mlodziezy, ze szczegblnym
uwzglednieniem srodowisk zagrozonych
przemoca (promowano wsrdd dzieci i mlodziezy
wlasciwych postawy i zachowania):

- prowadzenie edukacji wérdd dzieci i mtodziezy
w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresja
oraz organizowanie zajg¢ wychowawczo -
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy w szkole
i na terenie miasta:

Szkota Podstawowa nr 1 im. T. Kos$ciuszki :

- Organizacja 2-dniowych  warsztatow

- placéwki o$wiatowe z terenu
miasta Wysokie Mazowieckie
- Policja

- liczba przeprowadzonych
programéw profilaktycznych
— 3 — Szkota Podstawowa nr
1 w Wysokiem
Mazowieckiem




skierowane do rodzicow ,Jak dotrze¢ do
nastolatka z zaburzeniami psychicznymi” (20
odbiorcow)
- Dazialania profilaktyczne ~w  zakresie
przeciwdzialania ~ demoralizacji  nieletnich
,Odpowiedzialni M}odzi” realizowane w ramach
wojewddzkiego programu  profilaktycznego
»~Mam wybdr...wybieram rozsadek”. We
wspolpracy z  funkcjonariuszami  policji
przeprowadzono prelekcje nt.
odpowiedzialno$ci prawnej matoletnich (70
odbiorcow)
-,,Dzien Zdrowia Psychicznego” — edukacja w
zakresie ochrony zdrowia psychicznego,
wystawy profilaktyczne (560 odbiorcow)
-Realizacja programu #RODOLEKCIJE ,,Twoje
dane, twoja sprawa” — edukacja ucznidw w
zakresie bezpieczenstwa i ochrony prywatnosci
w sieci (120 odbiorcow)
- Szkota Podstawowa nr 1 im. T Kos$ciuszki
realizowala grupowe zaj¢cia profilaktyczno-
wychowawcze prowadzone przez pedagoga w
klasach :

- Ochrona zdrowia psychicznego.

- Wlasciwe postawy — wybieram.

- Dzigkuje, nie przyjmuj¢ nikotyny.

- Jedna akcja — subiektywna reakcja. Jak
rozumie¢ interakcje spoteczne?
- Telefony w mojej glowie profilaktyka

uzaleznien behawioralnych.

- Poszanowanie wzgledem uczu¢ i
wygladu.

- Budujemy autorytety.

- Zwrotny mechanizm wartosci wyzszych.

- liczba dzieci i mlodziezy do
ktérych  skierowane byly
dzialania profilaktyczne i
edukacyjne w Szkole
Podstawowej nr 1 im.
Tadeusza Kosciuszki — 300
uczniow




- Odpowiedzialno$é a postawy ryzykowne.

- Wzorce osobowe — praca warsztatowa.

- Profilaktyka zachowan ryzykownych
poprzez sztuke.

- Obroni¢ godnosc.

- Kultura stowa — kultura zdrowia.

Miejski ~ Zespét  Szkét w  Wysokiem
Mazowieckiem prowadzit pedagogizacje
rodzicéw 1 mlodziezy w tematyce:

- Rozmowy, pogadanki, prezentacje oraz filmy
edukacyjne stuzgce hamowaniu agresji i
negatywnych emocji uczniéw, budowaniu
poczucia wartosci, tolerancji, asertywnosci i
umiejetnosci  radzenia sobie ze stresem
(realizowane zgodnie Z potrzebami
poszczegoblnych zespotoéw klasowych)

- Zajecia poswiecone profilaktyce uzaleznien
(pogadanki, filmy edukacyjne, prezentacje
multimedialne, prace plastyczne).

- Ksztaltowanie wsréd uczniow umiejgtnosei
rozpoznawania i reagowania na przejawy agresji
1 przemocy; nazywania odczuwanych emocji;
wlasciwych sposobow roztadowywania ztosci,
sposobow  rozwigzywania konfliktow; roli
przyjazni w zyciu cztlowieka.

- Rozmowy mediacyjne — rozwiazywanie
konfliktow kolezenskich.

- Swiatowy Dzief Rzucania Palenia — ,, Palenie
tytoniu — problem zdrowotny, estetyczny i
finansowy” — zajecia edukacyjne, pogadanki,
filmy edukacyjne, prace plastyczne, uktadanie
haset prozdrowotnych.

Kadra Pedagogiczna z Miejskiego Zespotu

- liczba dzieci i mtodziezy do
ktérych  skierowane byly
dzialania profilaktyczne i
edukacyjne

- I semestr - 669 uczniéw

- I semestr -662 uczniow

- 662 uczniow




Szkét  przeprowadzita w2024 r rozmowy
indywidualne — mediacyjne ws. rozwigzywania
konfliktow kolezenskich.

Komenda Powiatowa Policji w Wysokiem
Mazowieckiem w 2024 roku prowadzila
nastepujace dzialania profilaktyczne z dzie¢mi i
miodzieza na terenie miasta Wysokie
Mazowieckie:

- w ramach wojewddzkiego programu
profilaktycznego  ,Mam  wybdr...wybieram
rozsadek(dot. zapobiegania zazywaniu,
sprzedazy i dystrybucji srodkow
psychoaktywnych), przeprowadzono 19 spotkan
z udziatem 441 uczniow,

- dzialania profilaktyczne ,,Odpowiedzialni
mlodzi” w porozumieniu ze Szkotg Podstawowa
nr 1 w Wysokiem Mazowieckiem w ramach
wojewoddzkiego programu  profilaktycznego
»mam wybor....wybieram rozsadek” w klasach
VL Spotkania dotycza tematyki
odpowiedzialnosci prawne; .

- dzialania zwigzane z zasadami bezpiecznego
korzystania z Internetu, zagrozen w sieci,
cyberprzemocy ,Cyberswiadomi,
Cyberbezpieczni”. Od stycznia 2024 r. do
grudnia 2024 w szkotach podstawowych i
$rednich na  terenie miasta  Wysokie
Mazowieckie przeprowadzono 12 spotkan z 313
uczniami

- liczba przeprowadzonych
rozméw indywidualnych - 31

- liczba dzieci i mlodziezy do
ktorych  skierowane byly
dzialania profilaktyczne i
edukacyjne: 441 uczni6ow

- 313 ucznidow




- ,,Kreci mnie bezpieczenstwo nad woda”, byly
to dzialania prewencyjne, majgce na celu
zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa uczniow
podczas spedzania wolnego czasu, prowadzone
od czerwca do sierpnia 2024 r. Spotkania mialy
na celu uswiadomienie mtodym ludziom o ich
odpowiedzialno$ci za zachowania ryzykowne, a
takze zwrdcenie uwagi na skutki spozywania
alkoholu, narkotykow i dopalaczy.
Przeprowadzono 7 spotkan, w ktérych
uczestniczylo 334 uczniéw i opiekunéw
Placowki oswiatowe w 2024 r. nie organizowaly
konkurséw w tematyce przemocy i agresji.
Prowadzono natomiast szereg réznorodnych
dzialan, pogadanek i programéw majacych na
celu podniesienie $wiadomosci ucznidw na
temat zagrozen zwigzanych z przemoca i
uzaleznieniami. Uczniowie wykonywali prace
plastyczne dot.  tematyki profilaktyki
uzaleznien.

- 334 ucznidéw

- liczba konkurséw dot.
tematyki przemocy- 0

Realizacja programu
przeciwdziatania
przemocy domowe;j
oraz ochrony
0so0b doznajacych
przemocy domowej

- Opracowanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;j

-Zespot Interdyscyplinarny

- Grupy diagnostyczno -
pomocowe

- Miejski Osrodek Pomocy
Spoteczne;j

- Policja

- Prokuratura

- Sad Rejonowy

- placowki o$§wiatowe

- MKRPA

- shuzba zdrowia

- liczba opracowanych i

realizowanych
przeciwdzialania
domowej -1

programow
przemocy




- Lokalny Punkt Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem

Cel szczegolowy 4:

Rozwoj kompetencji zawodowych pracownikow, rozwijanie i doskonalenie stuzb, instytucji i organizacji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem

przemocy domowej

L.p. | Zadania Dzialania Realizatorzy Wskazniki

1. Podnoszenie W 2024 r. 4 pracownicy socjalni z Miejskiego | - Zesp6t Interdyscyplinarny - liczba odbytych szkolen
kwalifikacji 1| Osrodka Pomocy Spolecznej, w Wysokiem | - Grupy diagnostyczno - | oraz liczba os6b, ktére wzigty
zwigkszanie Mazowieckiem uczestniczyli w 4 szkoleniach | POTIOCOWE udzial w szkoleniach N
kompetepq’l podnoszacych wiedze i kompetencje z zakresu | - MO.P.S W kolumnie 3 - ,,Dziatania
pracownikow L. ) - Policja
instytucji pomocy rodzinie i dzieciom - szkole.ma w -placéwki o$wiatowe
zajmujacych sie | zakresie przemocy domowej oraz wspierania
przeciwdziata-niem | rodziny.
przemocy W [ 9 czlonkéw Zespohu Interdyscyplinarnego w
rodzinie Gminie Mazowieckie

Miejskiej  Wysokie
uczestniczylo w szkoleniu dot. wspdtpracy
interdyscyplinarnej na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej.

W 2024 r. kadra pedagogiczna z Miejskiego
Zespot Szkét w  Wysokiem Mazowieckiem
uczestniczyla w 4 szkoleniach podnoszacych
wiedze¢ i kompetencje na temat pomocy dziecku
1 rodzinie.

Kadra pedagogiczna ze Szkoty Podstawowej nr




1 w Wysokiem Mazowieckiem w 2024 roku
uczestniczyla w 4 szkoleniach podnoszacych
kompetencje i wiedz¢ na temat pomocy dziecku
i rodzinie.

Pracownicy Komendy Powiatowej Policji w
Wysokiem Mazowieckiem w 2024 r. celem
podniesienia swoich kwalifikacji zawodowych w
tematyce przemocy domowej uczestniczyli w 7
szkoleniach, m.in. Podejmowanie czynnosci w
przypadku ujawnienia przemocy w rodzinie oraz
w rodzinach policyjnych ,,Moc-tak, Przemoc —
nie” — 15 funkcjonariuszy; Postgpowanie
policjantéw  podczas obslugi zdarzen z
podejrzeniem wystgpienia przemocy domowe;j
oraz dokumentowania wykonanych czynnosci w
ramach wszczecia 1 prowadzenia NK — 31
funkcjonariuszy; Stosowanie przez
funkcjonariuszy procedury wydawania
nakazéw/zakazéw w trybie art. 15aa i 15 aaa
ustawy i Policji w kontekscie wprowadzonych w
2023 r. zmian przepisow w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej — 22
funkcjonariuszy.

Komenda Powiatowa Policji w Wysokiem
Mazowieckiem w roku 2024 w szkoftach
podstawowych 1 S$rednich na terenie miasta
Wysokie Mazowieckie przeprowadzita lacznie 9
spotkan edukacyjno — informacyjnych z kadrg
pedagogiczng szkét na temat odpowiedzialnosci




prawne]j nieletnich, procedur postgpowania w
przypadku ujawnienia nieletniego zagrozonego
demoralizacjg/popelniajgcego czyn karalny oraz
ujawnienia ucznia bedacego pod wplywem
alkoholu,  $rodkéw  odurzajacych, badz
posiadajacych, badZ posiadajacych takie srodki.
W spotkaniach uczestniczylo 47 nauczycieli.

Wysokie Mazowieckie, 10.03.2025r.

AOSRODKA
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